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Podstawa prawna:
- Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 roku - Prawo oSwiatowe

- Ustawa o ochronie zdrowia psychicznego z dnia 19 sierpnia 1994 roku.

- Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi.

- Ustawa z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu narkomanii.

- Ustawa z dnia 09 listopada 1995 roku o ochronie zdrowia przed nastepstwami uzywania tytoniu i wyrobdéw tytoniowych.

- Rozporzadzenia Ministra Edukacji Narodowej i Sportu dnia 18 sierpnia 2015 roku w sprawie zakresu i form prowadzenia
w szkotach i placéwkach systemu o$wiaty dziatalnosci wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania
narkomanii (Dz. U. z dnia 28 sierpnia 2015r. Poz. 1249).

- Rozporzadzenia Ministra Edukacji Narodowej z dnia 22 stycznia 2018 roku zmieniajgce rozporzgdzenie w sprawie zakresu i form
prowadzenia w szkotach i placowkach systemu oswiaty dziatalnosci wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej
w celu przeciwdziatania narkomanii (Dz. U. z dnia 25 stycznia 2018r. Poz. 214).

- Rozporzadzeniu Ministra Edukacji Narodowej z dnia 14 lutego 2017 roku w sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego
oraz podstawy programowej ksztatcenia 0golnego dla szkoty podstawowej, w tym dla uczniow
Z niepetnosprawnoscig intelektualng w stopniu umiarkowanym lub znacznym, ksztatcenia ogdlnego dla branzowej

szkoty | stopnia, ksztatcenia ogdlinego dla szkoty specjalnej przysposabiajgcej do pracy oraz ksztatcenia ogdlnego dla szkoty policealne;.

- Rozporzadzeniu Ministra Edukacji Narodowej z dnia 9 sierpnia 2017 roku w sprawie zasad organizacji i udzielania pomocy
psychologiczno-pedagogicznej w publicznych przedszkolach, szkotach i placowkach.

- Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 3 czerwca 2020 r. zmieniajgce rozporzgdzenie w sprawie ramowych planéw
nauczania dla publicznych szkét Dziennik Ustaw 2020 r. poz. 1008.

- Rozporzadzenie Ministra Edukaciji i Nauki z dnia 21 marca 2022 r. w sprawie organizacji ksztatcenia, wychowania i opieki dzieci i
miodziezy bedgcych obywatelami Ukrainy (Dz.U. z dnia 21 marca 2022 r. poz. 645)



- Rozporzadzenie Ministra Edukaciji i Nauki z dnia 8 kwietnia 2022 r. zmieniajgce rozporzgdzenie w sprawie organizacji ksztatcenia,
wychowania i opieki dzieci i mtodziezy bedgcych obywatelami Ukrainy (Dz.U. z dnia 8 kwietnia 2022 r. poz. 795)

- Rozporzadzenie Ministra Edukaciji i Nauki z dnia 11 sierpnia 2022 r. zmieniajgce rozporzgdzenie w sprawie organizacji ksztatcenia,
wychowania i opieki dzieci i mtodziezy bedgcych obywatelami Ukrainy (Dz.U. z dnia 17 sierpnia 2022 r. poz. 1711)

- Rozporzadzenie Ministra Edukaciji i Nauki z dnia 22 lipca 2022 r. zmieniajgce rozporzadzenie w sprawie zasad udzielania i organizaciji
pomocy psychologiczno-pedagogicznej w publicznych szkotach i placéwkach (Dz.U. z dnia 22 lipca 2022 r. poz. 1593)

l. WSTEP

Program Wychowawczo-Profilaktyczny Szkoty Podstawowej im. Michata Okurzatego w Zagorowie stanowi wytyczne
do pracy wychowawczej i profilaktycznej szkoty. Skierowany jest do wszystkich pracownikow szkoty, przy wspoétudziale rodzicéw oraz
organizacji i instytucji wspomagajgcych prace szkoty. Realizacja zatozeh programowych wptynie na  spojnosc

i wielokierunkowos¢ oddziatywan wychowawczo — profilaktycznych skierowanych do uczniéw szkoty.

Szkota realizuje zadania dydaktyczno — wychowawcze oraz wspiera wszechstronny rozwoj ucznia: wyposaza mtodego cztowieka w
wiedze, budzi aktywnos¢ intelektualng oraz rozwija postawy i zachowania cenione w spoteczenstwie. Zatem, wychowanie rozumiemy jako
Swiadomie organizowang dziatalnos¢ szkoty, ktéra ma na celu wspieranie rodzicbw w pracy nad wszechstronnym rozwojem dzieci i
miodziezy. Charakter mtodych ludzi i ich system wartosci ksztattuje sie gtdwnie w domu rodzinnym. Szkota petni role drugoplanowa, wiec
nie ponosi wytgcznej odpowiedzialnosci za efekty oddziatywan, ale jej celem jest ksztattowanie mtodego cztowieka, dla ktérego najwyzsze
wartosci to: dobro, madros¢, prawda, tolerancja, odwaga, zdrowie, przyjazn, lojalnos¢, kreatywnosc¢, odpowiedzialnos¢, patriotyzm,

uczciwose.

Ponadto szkofa realizuje zadania z zakresu profilaktyki rozumianej jako proces wspierania dziecka w radzeniu sobie

z trudnosciami zagrazajgcymi jego rozwojowi oraz eliminacji czynnikdbw zagrazajgcych zdrowiu dziecka. Obejmuje zakres profilaktyki



pierwszorzedowej tj. uniwersalnej, czyli psychoedukacyjng prace z wszystkimi uczniami oraz elementy profilaktyki selektywnej. Pokazuje

formy wspotpracy z rodzicami, a takze zakres i sposoby oddziatywan na nauczycieli.

Profilaktyka obejmuje dwa obszary: eliminowanie czynnikow ryzyka oraz wspieranie czynnikéw chronigcych, do ktorych zaliczamy:
silng wiez emocjonalng z rodzicami, zainteresowanie naukg szkolng, regularne praktyki religijne, uwewnetrzniony szacunek do norm,

wartosci i autorytetow, wrazliwos¢ spoteczng oraz umiejetnosc¢ rozwigzania problemow.

Skuteczno$¢ dziatan wychowawczo - profilaktycznych zalezy od statych dtugofalowych oddziatywan, a te mozliwe
sg w codziennym kontakcie ucznia z wychowawcg, ucznia z nauczycielem, ucznia z rodzicem i nauczycielem. Budowanie atmosfery
zaufania miedzy nauczycielem i uczniem, rodzicem i uczniem jest elementem niezwykle waznym dla prowadzenia programu wychowawczo

— profilaktycznego szkoty.

Szkolny Program Wychowawczo — Profilaktyczny w szkole podstawowej zostat utworzony w wyniku przeprowadzonej diagnozy
Srodowiska szkolnego. Diagnozy tej dokonano na podstawie ankiet skierowanych do uczniéw, rodzicow, a takze obserwacji zachowan

uczniow i analizy dokumentow wychowawcow klas dotyczgcych zachowan uczniow.

Z przeprowadzonej diagnozy wynika, iz nalezy:
zwiekszac¢ dyscypline oraz konsekwentnie jej przestrzegac i egzekwowac;
promowaé zdrowy styl zycia;
eliminowa¢ zachowania ryzykowne (agresja, przemoc, cyberprzemoc, uzaleznienia od $rodkdéw odurzajgcych i zastepczych,
substancji psychotropowych i psychoaktywnych, steryddw, picia alkoholu i palenia papieroséw);
prowadzi¢ dziatania ukazujgce zagrozenia zwigzane z korzystaniem z komputera, gier komputerowych, Internetu, telewizji, mediow,
portali spotecznosciowych;
integrowac klase oraz spotecznosc szkolng;

wspiera¢ proces intelektualnego, emocjonalnego i spotecznego rozwoju uczniow;



rozwijac kreatywnos¢, zdolnosci, talenty, mocne strony ucznidw;
niwelowac bariery utrudniajgce funkcjonowanie dziecka w szkole, srodowisku réwiesniczym;
wzmacniac poczucie bezpieczenstwa dziecka w domu i w szkole;
zapraszac specjalistow na spotkania z uczniami;

motywowac ucznidéw do nauki;

zapraszac specjalistow pedagogizujgcych rodzicow;

zwiekszac¢ zainteresowanie rodzicow problemami wtasnych dzieci;
na zajeciach z wychowawcg rozmawiac o autorytetach,
promowac czytanie ksigzek wsrdd uczniow,

rozwija¢ pewnosc siebie u ucznidéw,

zadbac o relacje uczen-rodzic,

angazowac uczniow w roznego rodzaju ciekawe przedsiewziecia.

. CHARAKTERYSTYKA SZKOLY

Szkota Podstawowa im. Michata Okurzatego w Zagoérowie jest szkotg miejskg, uczeszczajg do niej uczniowie z miasta
i gminy Zagorow.

Nasza szkota miesci sie w dwoch budynkach szkolnych: klasy 0 — V przy ulicy Plac Szkolny 1 oraz klasy VI - VIII przy ulicy
Pyzderskiej 75.

Budynek przy ul. Plac Szkolny 1, w ktérym znajduje sie 21 sal lekcyjnych, w tym pracownia komputerowa oraz swietlica, stotéwka,

biblioteka, sala sportowa. Przy szkole usytuowane jest boisko ORLIK, z ktérego korzystajg uczniowie na zajeciach wychowania fizycznego
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i na ktérym organizowane sg zawody sportowe. Natomiast w budynku przy ulicy Pyzderskiej 75 znajduje sie 12 sal lekcyjnych, w tym
pracownia komputerowa oraz biblioteka i Swietlica. Budynek ten jest nowoczesny, a sale lekcyjne wyposazone w sprzet audiowizualny i
multimedialny. Uczniowie korzystajg z petnowymiarowej hali sportowej z zapleczem oraz boiska sportowego.

Do obu budynkéw szkolnych organizowane sg dowozy dzieci z pobliskich miejscowosci. W Swietlicach szkolnych uczniowie majg
zapewniong opieke, pomoc w nauce, wszechstronny rozwoj zainteresowan, uzdolnien i umiejetnosci. Prowadzone sg kota zainteresowan,
dostosowane do potrzeb ucznidéw. Przy szkole funkcjonuje druzyna zuchow oraz harcerzy. Nasi uczniowie otoczeni sg fachowg opiekg
psychologiczno-pedagogiczng. W szkole zatrudniona jest pielegniarka. Dysponujemy bogatym ksiegozbiorem w obu bibliotekach
szkolnych. Dzieci i mtodziez majg mozliwos$¢ skorzystania z obiadow w stotéwkach szkolnych.

Kadra pedagogiczna naszej szkoty to ludzie kompetentni, posiadajgcy doswiadczenie, zyczliwi, ale wymagajgcy. Nasi nauczyciele
sg aktywni zawodowo, zdobywajg poszczegolne stopnie awansu zawodowego, odczuwajg potrzebe ksztatcenia ustawicznego,
doskonalg wtasne warsztaty pracy. Zatrudniamy specjalistow, tj. pedagogéw, logopeddw, oligofrenopedagogdéw
oraz surdopedagoga, tyflopedagoga, psychologa i pedagogéw specjalnych.

Uczniowie sg dumg naszej szkoty. Biorg aktywny udziat w licznych konkursach, zdobywajgc wysokie lokaty. Uczestniczg
w wielu dyscyplinach sportowych (m.in. pitka siatkowa, pitka nozna, tenis stotowy, unihokej), uzyskujg wysokie noty w zawodach oraz
turniejach na szczeblu powiatu i wojewodztwa. Angazujg sie w akcje charytatywne. Chetnie biorg udziat w wycieczkach
oraz wyjazdach.

Szkota podejmuije wspétprace z instytucjami i organizacjami dziatajgcymi na rzecz placowki i Srodowiska lokalnego.

Wspdlnie z Miejsko - Gminnym Osrodkiem Kultury i Urzedem Miasta wtgczamy sie w organizacje zycia w miescie. Bierzemy udziat w
uroczystosciach, konkursach odbywajgcych sie na terenie gminy. Niejednokrotnie jesteSmy ich  organizatorami
lub wspdtorganizatorami. Kazdego roku zapraszamy do szkoty specjalistédw: policjantéw, strazakow, doradcéw zawodowych,

psychoterapeutow.



IIl. WARTOSCI UZNAWANE PRZEZ SPOLECZNOSC SZKOLNA

Kluczowym celem oddziatywan szkoty jest wprowadzenie uczniéw w swiat wartosci. Wychowanie do wartosci zaktada przede
wszystkim podmiotowe traktowanie dziecka, a co za tym idzie umiar w stosowaniu tak swobody jak i przymusu.

Wartosci stanowig fundament oceny rzeczywistosci w kategoriach moralnych dobra i zta, co jest podstawg podejmowania decyzji,
sg przewodnikami zycia osobowego i spotecznego.

Do wartosci uznawanych przez spotecznos¢ szkolng zaliczamy: dobro, prawda, madros¢. Nasz uczen jest: obowigzkowy,
systematyczny, asertywny, kreatywny, otwarty na drugiego cztowieka, pewny siebie, samodzielny, aktywny, pracowity, uczciwy, obiektywny,
odpowiedzialny, prawdomowny, sprawiedliwy, tworczy, zyczliwy, serdeczny, wrazliwy na piekno, mowigcy piekng polszczyzng, cenigcy
partnerstwo, przyjazn i kolezenstwo, szanujgcy ludzi i ich odmienne poglady, pielegnujacy patriotyzm, troszczacy sie o wtasne srodowisko
naturalne.

IV. SYLWETKA ABSOLWENTA

Postawy i wartosci etyczno-moralne:
- jest odpowiedzialny za siebie i innych, stara sie przewidzie¢ skutki swoich dziatan, ponosi konsekwencje za swoje czyny,
- cieszy sie z sukcesow, akceptuje porazki,
- zna wartosc¢ przyjazni,
- potrafi wspotdziata¢ w zespole,

- widzi potrzebe niesienia innym pomocy,



potrafi nie zawies¢ zaufania,

- jest prawdomowny, otwarty i lojalny,

- dostrzega zto i potrafi mu sie przeciwstawi¢, zna zagrozenia wystepujgce w srodowisku, potrafi zapewni¢ bezpieczenstwo
sobie i innym,

- jest tolerancyjny, stara sie kazdego zrozumiec i dostrzec w nim cos dobrego

- wrazliwy naprawde i dobro,

- zaangazowany spotecznie.

Spoteczno - obywatelskie:
- potrafi mysle¢ dobrem ogotu,
- ma wtasne zdanie, ale potrafi uszanowac sad innych,
- potrafi organizowac sie i skutecznie dziatac,
- jest przygotowany do petnienia roli $wiadomego wyboru,
- wie, czym jest wspoétczesny patriotyzm,

- dba i kultywuje dobre tradycje szkoty.

Estetyczne:
- dba o estetyczny wyglad (wtasny i otoczenia),
- dba o zewnetrzng jakosc¢ tego, co robi i bedzie robit,
- aktywnie uczestniczy w odbiorze sztuki,
- posiada wrazliwos¢ estetyczng, poczucie smaku, gustu,

- bierze udziat w zyciu kulturalnym.



Dazenie do samorozwoju:
- zna i potrafi obiektywnie oceni¢ swoje mozliwosci,
- wie, co chce osiggna¢ (prawidtowo wytycza cele),
- radzi sobie z trudnosciami (rowniez ze stresem),
- dba o swdj rozwdj fizyczny, swoje zdrowie,
- dostrzega zagrozenia zwigzane z uzaleznieniem i potrafi ich unikac,
- potrafi wypracowac¢ umiejetnos¢ uczenia sie, dokonywania wyboréw, rozwigzywania problemow,
- ma wyksztatcone podstawy samodoskonalenia,
- jest tworczy i aktywny,
- rozwija swoje zdolnosci i zainteresowania,
- przejawia entuzjazm w dziataniu,

- jest otwarty na zmiany.

roztropnie stosuje TIK, by zdoby¢ i zaprezentowa¢ wiedze i umiejetnosci.

Interpersonalne:
- znasiebie,
- dokonuje oceny swojego postepowania,

- pracuje nad sobag.



V. CELE WYCHOWAWCZE SZKOLY

Cele gtéwne:

Wspomaganie rozwoju dziecka poprzez ksztattowanie jego umiejetnosci intelektualnych, osobowosci i nawykow spotecznego

wspotzycia.

Przeciwdziatanie zachowaniom ryzykownym.

Promowanie zdrowego stylu zycia.

Ksztattowanie waznych psychologicznie i spotecznie umiejetnosci.
Wzmacnianie poczucia wtasnej wartosci.

Zapobieganie uzaleznieniom.

Cele szczegotowe:

Wychowanie oparte na religijnym systemie wartosci — jako podstawie uniwersalnych zasad etyki.

Wychowanie mtodego cztowieka wolnego od natogow i wszelkich uzaleznien.

Przygotowanie uczniéw do prawidtowego funkcjonowania spotecznego w relacjach z réwiesnikami i dorostymi.

Wzbudzanie poczucia przynaleznosci do grupy i wlasnej w niej wartosci.

Integracja spotecznosci szkolnej.

Ksztattowanie umiejetnosci komunikowania w grupie.

Budowanie poczucia tozsamosci regionalnej, narodowej jako podstaw ksztattowania patriotyzmu.
Przeciwdziatanie przemocy i agresji w spotecznosci szkolnej i w sSrodowisku rodzinnym.

Zapewnienie bezpieczenstwa w trakcie zajec¢ lekcyjnych i pozalekcyjnych.

Ksztattowanie swiadomosci ekologicznej, wspotodpowiedzialnosci za najblizsze sSrodowisko naturalne.

Przygotowanie do zycia w rodzinie, spotecznosci szkolnej, lokalnej, panstwowej.

10



Przygotowanie uczniow do uczestniczenia w zyciu kulturalnym.

Wychowanie oparte na Scistej wspotpracy szkoty i domu rodzinnego ucznia.

Ksztattowanie miedzy innymi takich wartosci jak: bezpieczenstwo, dyscyplina, prawda, tolerancja, odwaga, zdrowie, przyjazn,
lojalnosé, kreatywnos¢, odpowiedzialnosg¢, patriotyzm, uczciwosgé.

Doskonalenie i ksztatcenie umiejetnosci rozwigzywania probleméw oraz radzenia sobie z przejawami przemocy
- eliminowanie zachowan agresywnych, profilaktyka agresji i przemocy, w tym cyberprzemocy.

Wdrazanie do prawidtowego pojmowania norm zachowania przyjetych przez spoteczenstwo, w miejscach publicznych oraz
w srodowisku rodzinnym.

Organizowanie i zachecanie do aktywnego spedzania wolnego czasu. Wspomaganie zdrowia fizycznego i psychicznego
poprzez ksztatcenie umiejetnosci i nawykow ruchowych.

Stwarzanie mozliwosci udziatu w zajeciach sportowo- rekreacyjnych, ekologicznych oraz promujgcych zdrowy styl zycia.
Rozwijanie umiejetnosci interpersonalnych, ksztatcenie umiejetnosci zachowywania sie w réznych sytuacjach, doskonalenie
technik asertywnych - umiejetnos¢ méwienia NIE.

Uczenie swiadomego decydowania o sobie i ponoszenia konsekwencji wtasnych decyz;ji.

Wyrabianie poczucia tozsamo$ci i wtasnej wartosci oraz wiary w siebie.
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V1. PLAN DZIALAN WYCHOWAWCZO - PROFILAKTYCZNYCH

UCZNIOWIE
Lp. |Zadanie do realizacji  |Tresci Sposob realizaciji Odpowiedzialni |Terminy Osiagniecia uczniéw
1. |Indywidualizacja - Praca z uczniem - indywidualizacja pracy - hauczyciele caty rok Uczniowie potrafia:
i stymulacja stabym, na lekcjach - wychowawcy |szkolny - pracowac na miare swoich
wszechstronnego zaniedbanym - objecie uczniéw stabych - pedagodzy mozliwos$ci, korzystajgc
rozwoju osobowego wychowawczo, zajeciami wyréwnawczymi, szkolni z pomocy kolegoéw
ucznia zdolnym w tym zajeciami - psycholog I nauczycieli
wspomagajgcymi - pedagodzy - uczestniczy¢ w zajeciach
- organizacja pomocy specjalni wspomagajgcych jego rozwoj

kolezenskiej

- objecie opiekg uczniow z
rodzin zagrozonych
spotecznym
niedostosowaniem

- motywowanie uczniow do
samorozwoju i samokontroli

- angazowanie uczniow
zdolnych do réznych form
pracy kolezenskiej

- wspétudziat uczniow
w organizowaniu szkolnych
konkursow przedmiotowych

- rozwiniecie dziatalnosci kot
zainteresowan

- przygotowanie ucznidéw
do udziatu w konkursach
miedzyszkolnych

- wdrazanie do samooceny
wskazywania swoich

- pokonywaé napotkane
niepowodzenia szkolne

- dokonaé¢ samooceny i dgzyc
do pozytywnych zmian
w swoim zachowaniu

- wzmachiac¢ swojg pozycje
w zespole klasowym

- samodzielnie i aktywnie
uczestniczy¢ w lekcjach

- rozwija¢ wiasne
zainteresowania poprzez
udziat w konkursach,
olimpiadach

- samodzielnie korzystac
z dodatkowych zZrodet wiedzy

- w petni wykorzysta¢ swojg
wiedze i pomagac innym
W rozwigzywaniu problemoéw

- bra¢ czynny udziat w zyciu
klasy i szkoty
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Udziat w procesie
intelektualnego,
emocjonalnego

i spotecznego
rozwoju uczniow

- Ksztaltowanie
umiejetnosci
spotecznych
i emocjonalnych

- Budowanie systemu
wartosci

- Budzenie
ciekawosci
poznawczej
uczniow

sukcesow
i porazek

- pomoc w doskonaleniu
wiasnych mozliwosci ucznia

- dziatania twdrcze uczniow
zblizajgce ich do kulturalnego
dorobku pokolen

- organizacja konkursow
miedzyklasowych,
miedzyszkolnych, wystaw,
wystepow scenicznych

- pomoc w samopoznaniu
i samoocenie

- pomoc w radzeniu sobie
ze stresem szkolnym

- tworzenie atmosfery
przyjaznego i partnerskiego
wspotzycia wszystkich
cztonkdw spotecznosci
szkolnej

- zapewnienie uczniom
poczucia bezpieczenstwa
fizycznego
i psychicznego

- kierowanie procesem
samodoskonalenia ucznia
i Swiadomej pracy nad
witasnym zachowaniem

- budzenie ciekawosci
poznawczej uczniéw

- ksztaltowanie umiejetnosci

- nhauczyciele

- wychowawcy

- pedagodzy
szkolni

- psycholog

- pedagodzy
specjalni

caty rok
szkolny

Uczniowie potrafig:

- rozbudzac¢ potrzeby
poznawcze

- dokona¢ swiadomego wyboru
z bogatej oferty zaje¢ i imprez

- rozbudzac¢ zainteresowania
czytelnicze

- aktywnie uczestniczy¢
w procesie dydaktycznym

- rozwija¢ sie zgodnie ze swoimi
mozliwosciami

- poznawac siebie — dokonywac
samooceny

- mie€ poczucie
bezpieczenstwa

- Swiadomie korzysta¢ z form
pomocy oferowanych przez
szkote

- otworzy¢ sie na innych

- udziela¢ pomocy stabszym
kolegom

- rozwigzywac sytuacje trudne,
radzi¢ sobie ze stresem
szkolnym
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korzystania z réznych dziedzin
wiedzy

- rozwijanie w uczniu
umiejetnosci selekcji, syntezy i
analizy gromadzonych
informacji

- rozwijanie w uczniach
umiejetnosci akceptaciji siebie

- przeciwdziatanie patologiom
i zagrozeniom

- budowanie postaw empatii

Kierowanie procesem |- Najcenniejsze - ksztattowanie w uczniach - hauczyciele caty rok Uczniowie potrafig:
hierarchizacji wartosci | wartosci w zyciu postaw moralnych - wychowawcy |szkolny - rozpoznawac wartosci
zyciowych - Swiadome - ustalenie w zespole klasowym |- pedagodzy moralne
i autorefleksji nad podejmowanie zasad postepowania, ktore szkolni - dokona¢ wybordéw zgodnych
wilasnymi wyborami dobrych decyzji majg stuzy¢ dobremu - psycholog Z przyjetymi normami
- Autorefleksja funkcjonowaniu w - pedagodzy spotecznymi
nad wiasnymi spofecznosci szkolnej specjalni - wyksztatci¢ w sobie postawe
wyborami - motywowanie uczniow do dgzenia do doskonalenia sie
pracy nad sobg i doskonalenia - rozpoznawac¢ podstawowe
swoich wartosci zyciowych normy zycia spotecznego
- wigczanie uczniéw w zycie - funkcjonowac zgodnie
szkoty, ksztatcenie Z wymogami instytucji i grup
samorzgdnosci uczniowskiej, spotecznych
- wolontariat uczniow
Koordynowanie - Wzmacnianie - wnikliwa obserwacja ucznia |- nauczyciele caty rok Uczniowie potrafig:
dziatan poczucia w celu dokonania diagnozy - wychowawcy |szkolny - prawidtowo funkcjonowac
wychowawczych bezpieczenstwa jego funkcjonowania w - pedagodzy w Srodowisku szkolnym,
domu, szkoty dziecka w domu Srodowisku szkolnym, szkolni domowym i grupie
i Srodowiska i w szkole domowym i grupie - psycholog rowiesniczej
réwiesniczego réwiesniczej - pedagodzy - pokonywacé problemy
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Przygotowanie
uczniow do zycia

W zmieniajacej si¢
rzeczywistosci
europejskiej —
ksztattowanie zasad
demokracji i postaw
patriotycznych oraz
szlachetnosci

ze szczegoinym
uwzglednieniem
regionu jako matej
Ojczyzny

- Ksztattowanie
postaw
patriotycznych

- Wdrazanie do
stosowania zasad
demokraciji

- Szacunek
dla symboli
narodowych

- badania ankietowe i testowe
jako rodzaj wnikliwej analizy
funkcjonowania ucznia

- utrzymanie Scistego kontaktu
z rodzicami w celu
zapobiegania problemom
wychowawczym

- zorganizowanie spotkan
z ciekawymi ludzmi z naszego
regionu

- realizacja zajec
pozalekcyjnych o charakterze
proekologicznym zwigzanych
ze Srodowiskiem Zagdérowa

- wdrazanie nawyku
poszanowania symboli
narodowych (flaga, godto,
hymn)

- obchody $wiat panstwowych
i waznych rocznic
tj. odzyskania niepodlegtosci,
Bitwy Warszawskiej

- petnienie wart w czasie
uroczystosci panstwowych
przy tablicach pamigtkowych
i pomnikach pamieci
narodowej

specjalni
- nauczyciel
WDR

- hauczyciele

- hauczyciele
historii

- wychowawcy

- pedagodzy
szkolni

- psycholog

- pedagodzy
specjalni

caty rok
szkolny

na miare swoich mozliwosci
bedac motywowanym przez
rodzicow i nauczycieli

- wypracowac zasady
prawidtowego funkcjonowania
W grupie spotecznej

- obserwowac zmiany
zachodzgce w jego
najblizszym otoczeniu

- wspolnie z rodzicami wigczacé
sie w zycie spotecznosci
szkolnej

Uczniowie potrafig:

- odczuwac wiez z regionem

- wykazywac wiasciwe postawy
wobec otaczajgcej go przyrody
i Srodowiska

- mie¢ poczucie bliskosci
z narodem i jego kulturg

- wskaza¢ miejsca pamieci
narodowej

- zauwazac przemiany
zachodzace w naszym
regionie, panstwie i Europie

- wskazywac dgzenia Polski
i Polakéw do zycia
we wspolnej Europie

- wymieni¢ zasady demokraciji i
je stosowaé

- byC otwartymi
| tolerancyjnymi
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Ksztaltowanie postaw
prozdrowotnych
ucznidéw wynikajacych
z wyzwan
cywilizacyjnych
dzisiejszego swiata

i zagrozenia z tym
zwigzanych

- Zagadnienia
dotyczace istotnych
probleméw

spotecznych:

- Ugruntowanie
wiedzy na temat
ochrony klimatu i
odpowiedzialnosci za
Srodowisko naturalne
- Podkreslenie
korzysci
wynikajgcych ze
Znajomosci prawa w
codziennym zyciu
oraz gospodarowania
posiadanymi
Srodkami
finansowymi, w tym
oszczedzania

- rozwijanie dziatalnosci
samorzgdowej uczniow

- stosowanie zasad demokraciji
w wyborach do samorzadu
szkolnego

- ksztattowanie postaw
otwartosci i tolerancji w
stosunku do innych ludzi

- aktywne stuchanie innych
I Szanowanie ich opinii

- ksztattowanie umiejetnosci
negocjacji

- wycieczki , Tajemnice mojej
matej Ojczyzny”

- spotkania z osobami

zajmujgcymi sie finansami, np.

pracownikami bankow

- wizyta w banku w Zagorowie

- ,Po co nam konstytucja?”-
zajecia z wychowawcg

- spotkanie z policjantem

- wypracowywanie nawykow
odpowiedzialnego korzystania
z zasobow przyrody oraz
odnawialnych zrédet energii
(pogadanki, zajecia
z wychowawcg)

- udziat w ogolnopolskiej akcji
~Sprzatanie swiata”

- obchody ,Dnia Ziemi”

- segregacja $mieci - konkurs
klasowy na prace plastyczng

- hauczyciele

- wychowawcy

- pedagodzy
szkolni

- psycholog

- pedagodzy
specjalni

- obstuga szkoty

caty rok
szkolny

Uczniowie:

- Znajg wartosc¢ pieniedzy

- wiedzg na czym polega praca
w banku

- nabedg umiejetnosci
oszczedzania

- wiedzg czym jest konstytucja
- wiedzg jak przestrzegac prawa
W zyciu codziennym

- dostrzegajg korzysci
wynikajgce z odnawialnych
zrodet energii

- odczuwajg potrzebe dbania

o planete

- znajg zasady segregaciji
Smieci

- odczuwajg potrzebe dbania

o Srodowisko naturalne
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zdrowotnych,
prawnych,
finansowych,
klimatycznych i

ochrony srodowiska

pt. ,Jak prawidtowo
segregowac $mieci?”

7.Zapobieganie problemom i zachowaniom problemowym dzieci i mtodziezy

a) |Rozwijanie zdolnosci, - Sukcesy - kota zainteresowan - wychowawcy |caty rok Uczniowie:
talentow kazdego i zainteresowania |- zajecia z wychowawcag - hauczyciele szkolny - majg pozytywny obraz siebie
ucznia, efektywne uczniow - prezentacja swoich talentow |- pedagodzy - umiejg troszczyc sie
wykorzystywanie - Mocne strony na apelach, uroczystosciach, | szkolni 0 bezpieczenstwo wtasne
wolnego czasu uczniow imprezach szkolnych - psycholog i innych
- Sposoby spedzania - pedagodzy
czasu wolnego specjalni
b) Rozwijanie mocnych - Zrozumienie - praca w grupach, scenki, - wychowawcy |caty rok Uczniowie:
stron uczniéw, i uszanowanie warsztaty klas szkolny - starajg sie rozumie¢ innych
uswiadomienie im ich réznic miedzy - wzmachianie mocnych stron ludzi i szanujg ich odmiennos¢
indywidualno$ci ludzmi ucznia pochwatami - majg swiadomosc¢ swojej
- Budowanie indywidualnosci
wtasciwych relacji z
innymi ludzmi
c) |Ksztaltowanie - Uwrazliwianie - udziat w Wielkiej Orkiestrze - wszyscy caty rok Uczniowie:
wiasciwych postaw na potrzeby innych, Swigtecznej Pomocy nauczyciele szkolny - sg wrazliwi na potrzeby innych
wobec dorostych znajdujgcych sie |- udziat w zajeciach - pedagodzy - pomagajg uczniom stabszym
i rowiesnikéw, tolerancja | w trudnej sytuacji wyrownawczych, korekcyjno - | szkolni - sg tolerancyjni wobec os6b
wobec zyciowej kompensacyjnych, zajeciach |- psycholog niepetnosprawnych, chorych
niepetnosprawnosci - Pomoc uczniom z rewalidacyjnych - pedagodzy | starszych
niepowodzeniami |- organizowanie pomocy specjalni
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szkolnymi

- Tolerancja wobec
niepetno-
sprawnosci

kolezenskiej w klasach

- kierowanie uczniow na
badania psychologiczno-
pedagogiczne

- udzielanie rad i wskazéwek
rodzicom dzieci
Z niepetnosprawnosciami
oraz dotyczacych specyfiki
uczenia sie

- udziat mtodziezy w imprezach
otwartych organizowanych
z DPS, Warsztatem Terapii
Zajeciowej, OREW, Domem
Kultury

d)

Prawa cztiowieka
i prawa dziecka

- Ochrona praw
dziecka w Polsce w
nawigzaniu
do Konwencji
o Prawach Dziecka

- System ochrony
praw cztowieka
/systemy
miedzynarodowe
i regionalne/

- Historyczne
uwarunkowania
praw cztowieka
i obywatela

- Prawa cztowieka
dawniej i dzis

- zapoznanie sie z Konwencjg
o Prawach Dziecka

- przedstawienia profilaktyczno
- edukacyjne

- pogadanki i prelekcje z

uczniami

- organizacja szkolnych
obchodéw Miedzynarodowego
Dnia Praw Dziecka

- wychowawcy

- hauczyciele
wiedzy o
spoteczenstwie

- hauczyciele
historii

- pedagodzy
szkolni

- psycholog

- pedagodzy
specjalni

caty rok
szkolny

Uczniowie:

- prezentujg postawy otwartosci,
szacunku

- Znajg swoje prawa
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e) |Ustalanie - Jestem cztonkiem |- kontrakty zawarte miedzy - wychowawcy |caty rok Uczniowie:
I przestrzeganie norm grupy uczniowskiej | wychowawcg a uczniami klas szkolny - znajg sposoby funkcjonowania
- Wybér samorzadu |- pogadanki w zespole klasowym
klasowego
- Prawa i obowigzki
ucznia
f) |Strategie rozwigzywania |- Sposoby - przedstawienia profilaktyczno- |- wychowawcy |caty rok Uczniowie:
konfliktow rozwigzywania edukacyjne - pedagodzy szkolny - potrafig rozwigzywac konflikty
(bez przemocy), konfliktow - warsztaty szkolni bez stosowania przemocy
ograniczanie zachowan |- Sztuka - rozmowy z wychowawca, - psycholog - potrafig przeciwstawic sie
agresywnych porozumiewania nauczycielami, dyrekcjg - hauczyciele przemocy
sie szkoty WDR
- Przyczyny, przejawy |- konsultacje i kontakty - pedagodzy
i skutki agresji indywidualne z rodzicami specjalni
- Przeciwdziatanie uczniow
agresiji
g) |Ksztaltowanie - Rola autorytetu - stworzenie kodeksu zachowan |- wychowawcy |caty rok Uczniowie:
umiejetnosci odrozniania| w zyciu mtodego w kazdej klasie - nauczyciele szkolny - potrafig odr6znia¢ dobre
dobrych rzeczy od ztych | cziowieka - pogadanki jezyka zachowania od ztych
- Co powinienem - klasowe zeszyty pochwat polskiego - majg swiadomosc tego,
wiedzie€ zanim i nagan i religii ze za nie przestrzeganie norm
podejme decyzje? - opiekunowie beda ponosi¢ konsekwencje
- Dlaczego dzieci w Swietlicach
i mtodziez stosujg szkolnych
wulgaryzmy?
- Dbamy o kulture
jezyka
h) |Budowanie zaufania - Szanuje mojego - praca wychowawcza - wychowawcy |caty rok Uczniowie:
w relacji nauczyciel - nauczyciela - méj |nauczycieli - hauczyciele szkolny - darzg nauczyciela zaufaniem
uczen nauczyciel szanuje |- wycieczki klasowe wszystkich - czujg sie w szkole bezpiecznie

mnie

- uroczystosci szkolne

przedmiotow

- Szanujg swojego nauczyciela
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i) Umiejetnosé - Kolezenstwo - warsztaty, gry i zabawy - wychowawcy |caty rok Uczniowie:
funkcjonowania i przyjazn integracyjne - Wszyscy szkolny - znajg swoich réwiesnikéw
w zespole klasowym - |- JesteSmy jednym |- wycieczki klasowe nauczyciele w klasie
wzmacnianie wiezi zespotem - pogadanki - potrafig dobrze funkcjonowac
miedzy dziecmi w klasie | klasowym - w zespole klasowym
wspieramy sie - pomagajg innym
i odpowiadamy za
siebie wzajemnie
j)  |Zachowania asertywne |- Trening - warsztaty - wychowawcy |caty rok Uczniowie:
asertywnosci klas szkolny - probujg zachowywac sie
- pedagodzy w sposob asertywny,
- psycholog - potrafig bez leku broni¢ swoich
- nauczyciele racji bez urazania uczuc
WDR pozostatych dzieci
- terapeuci
- pedagodzy
specjalni
k) |Rozwijanie kreatywnosci Imprezy klasowe np.: - WSzyscy caty rok Uczniowie:
i umiejetnosci dobrej - Dzien Chtopca nauczyciele szkolny - Czujg sie zwigzani

zabawy

- Andrzejki

- Mikotajki

- Spotkania Wigilijne

- Jasetka

- Walentynki

- Dzien Kobiet

- Dzien Matki

Zabawy i uroczystosci
ogolnoszkolne:

- Pasowanie na ucznia klasy

pierwszej
- Pasowanie na czytelnika

emocjonalnie z zespotem
klasowym

- wspierajg sie wzajemnie
i pomagajg sobie

- organizujg sobie wspolne
spotkania pozaszkolne
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- Biwaki

- Powitanie Wiosny

- Spotkania z kulturg przez
ksigzke

- Dzien walki z cukrzycag

- Miedzynarodowy Dzieh Praw
Dziecka

- Badz bezpieczny w czasie

zimy

- Zabawa Noworoczna

- Dzien Bezpiecznego Internetu

- Dzien Zdrowia

- Dzien Ziemi

- Miedzynarodowy Dzieh

Ksigzki i Praw Autorskich

- Sniadanie na trawie

- Dzien Bibliotek Szkolnych

- Dzienh Patrona

- Dzien Dziecka

- Dzien Absolwenta

Uzaleznienie od telewizji
i komputera, gier
komputerowych.
Ochrona praw
autorskich oraz korzysci
i zagrozenia wynikajgce
z korzystania z Internetu
i komputera.
Cyberprzemoc.

- Krytyczny
i refleksyjny
stosunek
do mediow

- Umiejetne
korzystanie
z medidéw

- Krytyczny
i refleksyjny odbiér
przekazywanych
tresci

- zajecia z wychowawcg
- projekcja filméw
profilaktycznych

- lekcje informatyki

- lekcje jezyka polskiego
- biblioteka

- Swietlica szkolna

- wychowawcy
- hauczyciele
informatyki

i jezyka
polskiego

- hauczyciele
swietlicy,
biblioteki,

- pedagodzy
szkolni

- psycholog

- pedagodzy

caty rok
szkolny

Uczniowie:

- potrafig krytycznie
ustosunkowac sie do mediéw

- potrafig umiejetnie korzystac z
gier komputerowych,
komputera i Internetu
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specjalni

1)  |Niska samoocena - Osigganie lepszych |- stosowanie metod - dyrektor szkoty |caty rok Uczniowie:
ucznia. wynikéw w nauce aktywizujgcych - wychowawcy |szkolny - osiggajg lepsze wyniki
Poziom absencji. - Zwiekszenie - informacja na holu szkoty - hauczyciele w nauce i sg do niej
Wagary. motywacji 0 zajeciach pozalekcyjnych - pedagodzy zmotywowani
do nauki - nagradzanie uczniow szkolni
za rzeczywiste osiggniecia - pedagodzy
i umiejetnosci specjalni
- stosowanie elementow - psycholog
motywacji w systemie - samorzad
oceniania uczniowski
- konkursy przedmiotowe, -przedstawiciele
czytelnicze, sportowe i na lokalnej policji
temat zagrozen - hauczyciele
- przeglad dorobku Swietlicy
artystycznego: (wystawa prac,
wystepy ucznidéw, prezentacja
dyploméw i pucharow)
- nagrody na koniec roku
szkolnego
- monitorowanie absencji
uczniow
m) |Anoreksja i bulimia — - Anoreksja - lekcje biologii - hauczyciele caty rok Uczniowie:
konsekwencje i bulimia — - lekcje WDR biologii szkolny - majg Swiadomos¢
zdrowotne niebezpieczne - zajecia z wychowawcg i WDR —u konsekwencji bezkrytycznego
bezkrytycznego choroby - spotkania z pielegniarkg - wychowawcy nasladowania wzoréw
nasladowania wzoréw |- Bezkrytyczne szkolng - pielegniarka lansowanych przez media
lansowanych przez przyjmowanie szkolna
media lansowanych
wzorcow, mody itp.
n) |Wczesna inicjacja - Przedwczesne - lekcje biologii - hauczyciele zgodnie Uczniowie:
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seksualna — cigza rodzicielstwo - lekcje WDR biologii z planem - majg swiadomosc¢
nastolatki - spotkanie z lekarzem - hauczyciele nauczania | konsekwencji
ginekologiem WDR -u przedwczesnego
- dyrektor szkoty podejmowania kontaktow
seksualnych
o) |Pornografia jako - Zagrozenia - lekcje WDR - hauczyciele Uczniowie:
zagrozenie rozwoju wynikajgce - zajecia z wychowawcg WDR —u - wiedzg jakie konsekwencje dla
psychoseksualnego Z pornografii - spotkania z psychologiem - wychowawcy ich rozwoju
nastolatka - dyrektor szkoty psychoseksualnego stanowi
- psycholog pornografia
8. Motywowanie do prowadzenia zdrowego stylu zycia
a) |Poznawanie zasad - Zdrowe zycie - - pogadanki, zajecia praktyczne |- nauczyciele caty rok Uczniowie:
dotyczacych higieny odzywianie - udziat w Programie MAMO, nauczania szkolny - znajg zasady higieny zywienia
zywienia i higieny pracy |- Strategie uczenia TATO — CO WY NATO? (6latki) |zintegrowanego - znajg zasady organizacji
uczniow sie - CZYSTE POWIETRZE WOKOL |- nauczyciele miejsca pracy
- Moje miejsce NAS (6latki) przyrody, - znajg procedury
do nauki i B'EG,PO ZPROW'E -kl v biologii przeciwdziatania
- Zachowanie - Dzien walki z cukrzycg i techniki rozpowszechnianiu sie
dystansu 1.5 m - Swiatowy Dzien Zdrowia - pielegniarka epidemii
- Obowigzkowa - Swiatowy Dz.le”n Rzucania szkolna - wiedzg jak prawidtowo myé
dezynfekcjargk  Falenia Tytoniu™ |- pedagodzy rece
- Czeste mycie rak’ |~ Swiatowy Dzien bez Tytoniu g7y o1 - wiedzg, ze do szkoly moze
- Ochrona podczas |- Profilaktyka choréb zakaznych | nqycholog uczeszczaé uczen bez
kichania i kaszlu  |(@rypa, WZWA), wszawica - pedagodzy objawéw chorobowych
- Unikanie dotykania - Sniadanie na trawie specjalni - wiedza, ze nie nalezy
oczu, nosa i ust ) UIOtk_' mformacyjr]e , - pracownicy wymieniac sie przyborami
- Zapoznanie sBezpieczny powrot do szkoly” | ggnenidy szkolnymi

z funkcjg izolatorium
w szkole
- Organizacja przerw

- zajecia z pielegniarkag
- utrwalenie umiejetnosci
prawidtowego mycia rgk

- majg swiadomosc¢
odpowiedzialnosci za siebie
I innych
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b) |Aktywne formy - Sport to zdrowie - dyskoteki - wychowawcy |caty rok Uczniowie:
wypoczynku - Czas wolny naco |- wycieczki szkolne - opiekunowie  |szkolny - znajg role sportu i rozwijania
oraz sport jako zdrowy dzien i od Swieta |- koncerty kot swoich zainteresowan
sposob na zycie - Rozmawiamy - kota zainteresowan zainteresowan - zdobedg i utrwalg nawyk
0 swoich - kluby sportowe - hauczyciele aktywnosci fizycznej
zainteresowaniach |- wychowanie fizyczne wychowania - zdobedg wiedze z zakresu
- zajecia z wychowawcg fizycznego wptywu odzywiania,
- program BIEG PO ZDROWIE |- koordynator odpoczynku i higieny
uczniowie kl. IV i realizatorzy na zdrowie cztowieka
- ogolnopolska akcja ,Zdrowo programu
i sportowo” klasy 0 — 1 - pracownicy
/Sport, jako zabawa oraz Sanepidu
uzupetnienie tematyczne innych
zajec. Zapewnienie dzieciom
odpowiedniej dawki i jakosSci
ruchu/
c) |Substancje odurzajgce - |- Substancje - zajecia z wychowawcg - wychowawcy |caty rok Uczniowie:
negatywny wptyw szkodliwe - konkursy wiedzy i plastyczne |- nauczyciele szkolny - Znajg negatywne skutki
substancji odurzajgcych | dla organizmu - quizy na temat zdrowego stylu |- pedagodzy zazywania substancji
na organizm dziecka - Uzywki i ich wptyw zycia i zagrozen szkolni odurzajgcych
na funkcjonowanie |- Spotkania ze specjalistami - psycholog - Zznajg rodzaje srodkow
organizmu - pedagodzy uzalezniajgcych
specjalni - wiedzg jak dbac¢ o swoje
- Panstwowy zdrowie
Powiatowy
Inspektor
Sanitarny
w Stupcy
d) |Presjaréwiesnicza - Trudna sztuka - pogadanki - wychowawcy |caty rok Uczniowie:
odmawiania - zajecia z wychowawcg - pedagodzy szkolny - nabywajg umiejetnosci
- Zachowania - rozmowy z pedagogiem szkolni radzenia sobie z presjg
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asertywne - psycholog réwiesniczg
- Presja grupy - pedagodzy
réwiesniczej specjalni
- hauczyciele
WDR
- hauczyciele
Swietlicy
e) |Sposoby radzenia sobie |- Uczucia i reakcje - pogadanki - wychowawcy |caty rok Uczniowie:
ze stresem organizmu - lekcje WDR - pedagodzy szkolny - wiedzg, czym jest stres
- Sposoby radzenia |- rozmowy z pedagogiem i - psycholog i potrafig radzi¢ sobie
sobie psychologiem - pedagodzy w sytuacjach wywotujgcych
w sytuacjach specjalni stres
trudnych - nauczyciele
- Czynniki WDR
wywotujgce stres - terapeuci
- pracownicy
poradni
f)  |Promocja zdrowia - poznawanie siebie |- warsztaty - wychowawcy |caty rok Uczniowie:
psychicznego oraz - Sledzenie przebiegu |- treningi - pedagodzy szkolny - wiedza czym jest zdrowie
profilaktyka zaburzen swojego rozwoju |- pogadanki - psycholog psychiczne i od czego ono
psychicznych - wzmacnianie - lekcje WDR - pedagodzy zalezy
poczucia witasnej |- rozmowy z pedagogiem i specjalni - wiedza dlaczego i jak nalezy o
wartosci i wiary psychologiem - hauczyciele nie zadbac
w swoje mozliwosci WDR - majg Swiadomos¢
- rozwijanie - terapeuci odpowiedzialnosci za zdrowie
umiejetnosci - stuzba zdrowia wiasne i innych oséb
osobistych i - pracownicy
spotecznych poradni
sprzyjajacych
dobremu

samopoczuciu
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i pozytywnej
adaptacji do zadan
i wyzwan
codziennego zycia

g) |Pierwsza pomoc - Poznanie - pogadanki - pielegniarka  |caty rok Uczniowie:
przedmedyczna i przestrzeganie - pokazy - hauczyciele szkolny - znajg procedury dotyczace
zasad udzielania |- zajecia praktyczne wiedzy o pierwszej pomocy
pierwszej pomocy spofeczenstwie
- Zapoznanie sie - hauczyciel
Z wyposazeniem edukaciji dla
apteczki bezpieczenstwa
h) |Strategie dziatan - Poznanie strategii |- pogadanki na zajeciach - WSszyscy caty rok Uczniowie:
wychowawczych, dziatan z wychowawcg nauczyciele szkolny - Znajg i przestrzegaja
zapobiegawczych, wychowawczych, |- zajecia zintegrowane i pracownicy procedury
interwencyjnych wobec |zapobiegawczych, - dyzury nauczycieli na szkoty
uczniéw zagrozonych interwencyjnych przerwach
uzaleznieniem wobec ucznidéw - regulamin zachowania ucznia
zagrozonych na terenie szkoty
uzaleznieniem
9. Pomoc w rozwijaniu zdolnosci do samokontroli i samoobserwacji
a) |Praca z uczniem - Kierowanie - zajecia wyréwnawcze - wychowawcy |caty rok Uczniowie:
posiadajgcym na zajecia - zajecia korekcyjno- - specjalisci szkolny - dgzg do wyréwnywania

orzeczenie lub opinie
poradni psychologiczno-
pedagogicznej

pozalekcyjne

- Dostosowanie
wymagan
do mozliwosci
ucznia

- Organizacja zaje¢
zgodnie
z zaleceniami

kompensacyjne
- zajecia logopedyczne
- zajecia rewalidacyjne i inne

brakéw edukacyjnych poprzez
udziat w zajeciach
dydaktyczno- wyréwnawczych,
korekcyjno- kompensacyjnych,
logopedycznych,
rewalidacyjnych i innych
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poradni
I potrzebami dzieci

b) |Diagnoza i objecie - Uzyskanie - konsultacje z pracownikami - wychowawcy |caty rok Uczniowie:
pomocg uczniow od rodzicéw opinii poradni - pedagodzy szkolny - pokonujg trudnosci
ze specjalnymi lub orzeczenia - analiza opinii szkolni przy wsparciu nauczycieli
potrzebami - Stosowanie sie - stosowanie sie do zalecen - pedagodzy i rodzicow
edukacyjnymi do zalecen - diagnoza szkolnha specjalni - rozwijajg swoje kompetencije
zawartych - budowanie swiadomosci - psycholog spoteczne
w opinii/ orzeczeniu \wlasnego ciata i usprawniania |- nauczyciele - znajg sposoby i metody
poradni ruchowego, - rodzice rozwigzywania problemow
- Trening - budowanie zaufania w - wiedzg jakie sg podstawowe
Umiejetnosci relacjach miedzyludzkich umiejetnosci komunikacyjne w
Spotecznych - ksztattowanie relacji roznych sytuacjach
- Zajecia Metodg interpersonalnych spotecznych
Ruchu - poznanie metod i form
Rozwijajgcego rozwigzywania problemow
Weroniki i konfliktéw
Sherborne
c) |Praca z uczniami - Rozpoznanie - zajecia z pedagogiem - wychowawcy |caty rok Uczniowie:
z rodzin dysfunkcyjnych; | indywidualnych - konsultacje i porady Swietlicy szkolny - wzmachniajg poczucie
wzmachnianie poczucia potrzeb - udziat w zajeciach - pedagodzy bezpieczenstwa poprzez
bezpieczenstwa i oczekiwan ucznia | pozalekcyjnych i szkolni opieke pedagogow,
Swietlicowych - pedagodzy wychowawcéw i nauczyciel
- udziat w klasowych zajeciach | specjalni
organizowanych w szkole i - psycholog
poza nig - wychowawcy
- hauczyciele
d) |Praca z uczniami - Adaptacja uczniow |- integracja zespotow - wychowawcy |caty rok Uczniowie:
obcokrajowcami do nowego klasowych do ktérych dotgczyt | Swietlicy szkolny - wzmacniajg poczucie
Srodowiska nowy uczen - pedagodzy bezpieczenstwa poprzez
szkolnego - indywidualne porady i szkolni opieke pedagogow,
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- Aklimatyzacja w konsultacje z pedagogiem i - pedagodzy wychowawcow i nauczycieli
nowym kraju psychologiem specjalni - akceptujg nowe srodowisko,
- Rozpoznanie - udziat w zajeciach - psycholog potrafig w nim sie odnalez¢ i
indywidualnych pozalekcyjnych i - wychowawcy funkcjonowac
potrzeb Swietlicowych - hauczyciele
i oczekiwan ucznia |- biezgce monitorowanie
- Stworzenie sytuacji szkolnej i rodzinnej
odpowiedniegj uczniow
atmosfery w klasie
miedzykulturowej,
sprzyjajacej
toleranciji i
Zzrozumieniu
specjalnych
potrzeb ucznia
obcokrajowca
e) |Kontakty z policja, - Wspieranie ucznioéw - wspoétpraca pedagogow - pracownicy wedtug Uczniowie:
sgdem, kuratorem, oraz nauczycieli poradni potrzeb - majg swiadomos¢ mozliwosci
sgdowym, pracownikami i wychowawcow - rodzice zwrdcenia sie 0 pomoc
poradni, Miejskim z przedstawicielami instytucji |- pedagodzy do wychowawcy, pedagoga
Osrodkiem Pomocy wspierajgcych dziatania szkolni oraz poszczegolnych instytuciji
Spotecznej, Powiatowym profilaktyczno - wychowawcze |- pedagodzy w zaleznosci od zaistniatego
Centrum Pomocy specjalni problemu, trudnej sytuacji
Rodzinie, Strazg - psycholog
Pozarng - wychowawcy
- dyrektor

-funkcjonariusze

policji
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10. Profilaktyka uzaleznien - pierwszorzedowa /uniwersalna/

a) | Profilaktyka kontaktow - Zagrozenia - spotkania z terapeutami - dyrektor szkoty |caty rok Uczniowie:
Z uzywkami wynikajgce uzaleznien, lekarzem, - wychowawcy |szkolny - znajg negatywne skutki
/narkomania, lekomania, | z kontaktow policjantem - pedagodzy zazywania substanciji
alkoholizm, nikotynizm, z uzywkami - konkursy plastyczne szkolni odurzajgcych
dopalacze i inne srodki (nikotyna, alkohol, AIDS) - pedagodzy - Znajg mechanizmy
odurzajgce i zastepcze, specjalni uzalezniajgce
substancje - psycholog - wiedzg jak dbaé o swoje
psychotropowe i nowe zdrowie
substancje
psychoaktywne/
b) |Rozwijanie i wspieranie |- Korzysci - wspoOtpraca z DPS w - dyrektor szkoty |caty rok Uczniowie:
dziatalnosci wynikajgce Zagorowie, MPS w Zagérowie |- nauczyciele szkolny - Swiadomie podejmujg
wolontarystycznej z wolontariatu — - wspotpraca ze Schroniskiem dziatania wolontarystyczne
oraz zaangazowanie bezintereso- dla Zwierzat w Katarzynowie
w dziatalnosc¢ innych wnos¢ - udziat uczniow w akcji Wielkiej
placowek, stowarzyszen | podejmowanych Orkiestry Swigtecznej Pomocy
I organizacji dziatan, aktywne - wspétpraca z Domem Dziecka
uczestnictwo - wspotpraca z Osrodkiem
ucznidw w zyciu Wsparcie Kryzysowego
spotecznym w Ladzie
c) |Sekty religijne, - Dziatalnos¢ sekt |- lekcje religii - katecheci | semestr |Uczniowie:
grupy nieformalne religijnych - policjant klasy 6sme |- majg sSwiadomos$¢ zagrozenia

ptyngcego

z dziatalnos$ci sekt religijnych
- wiedzg gdzie w sposéb

wiasciwy szuka¢ pomocy

I wsparcia
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d) |Realizacja programow - Profilaktyka - zajecia z wychowawcg - pedagodzy caty rok wg 'Uczniowie:
profilaktycznych, w tym uzaleznien - zajecia pozalekcyjne szkolni potrzeb - majg swiadomos¢
zalecanych w ramach od alkoholu, - wychowanie do zycia w - pedagodzy niebezpieczenstw
Systemu rekomendacji nikotyny, lekow, rodzinie specjalni wynikajgcych z korzystania
programoéw narkotykow, - psycholog ze $rodkdéw uzalezniajgcych
profilaktycznych dopalaczy - hauczyciele - budujg poczucie wiasnej
I promocji zdrowia i innych Srodkow biologii wartosci na podstawie
psychicznego odurzajgcych - przeszkoleni wiasnych uczu¢ i potrzeb
oraz dziatania i zastepczych, realizatorzy - uczg sie koncentracji i
uprzedzajgce oparte substancji programoéw uwaznego, swiadomego
na naukowych psychotropowych i - wychowawcy podejscia do otaczajgce;j
podstawach psychoaktywnych rzeczywistosci, do siebie i
lub o potwierdzonej innych
skutecznosci: - starajg sie nawigzywac i
- ,Spojrz inaczej” - klasy VIl |utrzymywac bliskie relacje z
- Program wczesnej i VIII innymi.

profilaktyki ,Cukierki” - rozwijajg kompetencije
- Program Domowych - Radzenie sobie poznawcze i kreatywnosc¢
Detektywow ,Jas ze stresem - klasy I-1lI
i Matgosie na tropie” i trudnosciami
- Szkota myslenia a takze - klasy V
pozytywnego ksztattowanie
postaw optymizmu, - klasy O -
empatii, wytrwatosci VI
oraz wiary w siebie.
Profilaktyka uzaleznien — drugorzedowa /selektywna/
a) | Terapia uzaleznien - Dziatania - indywidualne spotkania - dyrektor szkoty \wg potrzeb |Uczniowie:
specjalistow z psychologiem - pedagodzy - poznajg procedury
- warsztaty profilaktyczne szkolni i sposoby leczenia uzaleznien
- spotkania z pracownikami - pedagodzy
placéwki specjalizujgcej sie  specjalni
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w terapii uzaleznien

- psycholog
- wychowawcy

NAUCZYCIELE

ZAKRES

DZIALANIA/ FORMY REALIZACJI

ODPOWIEDZIALNY

TERMIN REALIZACJI

Obszary szkolen:

Agresja i przemoc w szkole.

Stres, lek i upokorzenia — ich
przejawy, przyczyny i eliminacja.

Diagnoza indywidualnych
predyspozycji zagrazajgcych
harmonijnemu rozwojowi ucznia
i zdrowemu stylowi zycia.

Prawa dziecka i prawa cztowieka.
Uzaleznienia od gier i pornografii.
Zagrozenia ptyngce

z cztonkostwa w grupach
nieformalnych.

Cyberprzemoc.

Przyczyny i skutki zazywania Srodkow

Edukacyjne:

Szkolenia wewnetrzne i zewnetrzne (kursy
doskonalgce, dzielenie sie wiedzg w ramach
pracy zespotdow nauczycielskich, spotkania
ze specjalistami).

Wychowawcze:
- szkolenia zewnetrzne i wewnetrzne.

Informacyjne:

- broszury, ulotki informacyjne,

- prenumerata czasopisma Gfos
Pedagogiczny,

- baza danych nt. podmiotéw wspierajgcych,

- spotkania i indywidualne konsultacje,

- szkolenia.

Profilaktyczne:

- realizacja programéw profilaktycznych,

- procedury w zakresie realizacji szkolnej
interwenciji profilaktyczne;.

Dyrektor
Lider WDN

Przedstawiciele:

- poradni
psychologiczno —
pedagogicznej,

w tym poradni
specjalistycznej

- placéwek
doskonalenia
nauczycieli

- podmiotow
realizujgcych
Swiadczenia
zdrowotne
z zakresu
podstawowej opieki
zdrowotnej, opieki
psychiatrycznej
i leczenia
uzaleznien

Zgodnie

z harmonogramem
posiedzen Rady
Pedagogicznej

| planem doskonalenia
zawodowego nauczycieli
na dany rok szkolny
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psychoaktywnych (w tym: narkotykéw,
dopalaczy, lekow i innych srodkow
odurzajacych, substancji
psychotropowych, srodkow
zastepczych, nowych substanciji
psychoaktywnych), steryddw, picia
alkoholu i palenia papieroséw.

Asertywnosc jako postawa
umozliwiajgca uczniowi zachowanie
swojej tozsamosci i poczucia wtasnej
wartosci.

Procedura stosowania Niebieskie]
Karty w sytuacji podejrzenia przemocy
w rodzinie

Wsparcie nauczycieli poprzez
szkolenia z zakresu pracy z dzieCmi
bedacych obywatelami Ukrainy w
zwigzku z konfliktem zbrojnym na
terytorium tego panstwa oraz
wsparcie psychologa i pedagogéw

- szkolenia z zakresu pracy z dzieCmi

bedgcych obywatelami Ukrainy w zwigzku z

konfliktem zbrojnym na terytorium tego
panstwa

- konsultacje z psychologiem i pedagogami

- panstwowych,
wojewodzkich
I powiatowych
inspektoratow
sanitarnych

- policji

- WSZyscy
nauczycielem-
dyrektor, psycholog,
pedagodzy szkolni,
pedagodzy specjalni

caty rok szkolny

Diagnoza zagrozen (narkotyki, Posiedzenia zespotdéw dziatajgcych w obrebie |Pedagodzy szkolni, |30 dni od dnia
dopalacze, papierosy, alkohol, rady pedagogicznej tj. zespotéw nauczycieli |Przewodniczgcy rozpoczecia roku
agresja, cyberprzemoc, srodki uczgcych w danej klasie zespotéw szkolnego

odurzajgce, substancje Ankiety

psychotropowe, srodki zastepcze,

nowe substancje psychoaktywne).

Monitoring i koordynowanie przebiegu

realizacji programu.

Trzeci elementarz czyli program Realizacja zaje¢ zgodnie z danym programem |Dyrektor Zgodnie z planem pracy
siedmiu krokdw. Nauczyciele szkoty
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Spéjrz inaczej

Saper — jak rozminowac agresje.
Program wczesnej profilaktyki
»Cukierki”

Program Domowych Detektywow ,Jas
i Matgosie na tropie”

terapeuci

RODZICE

ZAKRES

DZIALANIA/ FORMY REALIZACJI

ODPOWIEDZIALNY

TERMIN REALIZACJI

Obszary szkolen:

Agresja i przemoc w szkole.

Stres, lek i upokorzenia — ich
przejawy, przyczyny i eliminacja.

Prawa dziecka i prawa cziowieka.
Zagrozenia ptyngce

z cztonkostwa w grupach
nieformalnych.

Uzaleznienia od gier i pornografii.
Cyberprzemoc.

Przyczyny i skutki zazywania srodkéw

psychoaktywnych (w tym: narkotykdw,
dopalaczy, lekéw i innych srodkow

Edukacyjne:
Szkolenia podczas spotkan (warsztaty,
debaty, prelekcje, wyktady, filmy itp.)

Wychowawcze:

- badania bilansowe i szczepienia ochronne,

- wspotpraca przy organizacji imprez,
uroczystosci i akcji promujgcych zdrowy styl
zycia.

Informacyjne:

- ulotki informacyjne,

- strona internetowa,

- baza danych nt. podmiotow wspierajgcych,
- spotkania, porady i indywidualne
konsultacje.

Profilaktyczne:
- realizacja programoéw profilaktycznych
- procedury w zakresie realizacji szkolnej

Dyrektor
Wychowawcy
Pedagog szkolny
Pedagog specjalny
Psycholog
Przedstawiciele:

- poradni
psychologiczno —
pedagogicznej,
w tym poradni
specjalistycznej,

- placéwek
doskonalenia
nauczycieli,

- podmiotow
realizujgcych
Swiadczenia
zdrowotne
z zakresu
podstawowe]j opieki

Zgodnie z:
- harmonogramem
spotkan z rodzicami
- planem dyzuréw
nauczycielskich
na dany rok szkolny
- zapotrzebowaniem

indywidualnym rodzicow
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odurzajgcych, substanciji
psychotropowych, srodkow
zastepczych, nowych substanciji
psychoaktywnych)), sterydow, picia
alkoholu i palenia papierosow.
Asertywnos¢ jako postawa
umozliwiajgca uczniowi zachowanie
swojej tozsamosci i poczucia wtasnej
wartosci.

Wsparcie rodzicow dzieci bedgcych
obywatelami Ukrainy w zwigzku z
konfliktem zbrojnym na terytorium
tego panstwa

interwenciji profilaktycznej

- konsultacje nauczycieli, dyrektora,

pedagogow i psychologa z rodzicami

- wspieranie rodzicow i pomoc w

zaaklimatyzowaniu sie dzieci z Ukrainy w

szkole

zdrowotnej, opieki
psychiatrycznej
I leczenia
uzaleznien

- panstwowych,
wojewddzkich
i powiatowych
inspektoratow
sanitarnych

- policiji

- dyrektor,
wychowawcy,
nauczyciele,
pedagodzy,
psycholog

caty rok szkolny
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ADMINISTRACJA SZKOLY | OBSLUGA
Spotkanie informacyjne dotyczgce zagadnien zwigzanych z zagrozeniami (narkotykami, alkoholem, nikotyng, dopalaczami,
wagarami, pornografig, przemoca i agresjg) oraz wszystkimi aspektami programu profilaktyki realizowanymi przez szkote.

VIl. ZAKRES | FORMY PROWADZENIA DZIALALNOSCI WYCHOWAWCZEJ, EDUKACYJNEJ,
INFORMACYJNEJ | PROFILAKTYCZNEJ W CELU PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII

Podstawe do podejmowania dziatalnosci stanowi opracowywana w kazdym roku szkolnym diagnoza w terminie 30 dni
od rozpoczecia roku szkolnego. W oparciu o diagnoze nauczyciel lub wychowawca w uzgodnieniu z dyrektorem szkoty wybiera forme, w
ktérej realizuje dziatalnos¢, uwzgledniajgc wykorzystanie aktywnych metod pracy w zakresie zagrozehn zwigzanych
Z uzywaniem substancji psychotropowych, srodkow zastepczych oraz nowych substancji psychoaktywnych.

Najwazniejsze czynniki chronigce:

silna wiez emocjonalna z rodzicami,

ogolnie pozytywne relacje z dorostymi (posiadanie autorytetow),
zainteresowanie naukg szkolng i aspiracje edukacyjne,
regularne praktyki religijne,

poszanowanie prawa, norm i wartosci,

przynaleznosc¢ do pozytywnej grupy spotecznej,

angazowanie sie w dziatania prospoteczne.

NoookrwnpE

Ogodlne czynniki ryzyka:
1. brak wiezi w rodzinie (konflikty, prezentowane przez rodzicow zachowania dysfunkcyjne, niekonsekwencja lub brak dyscypliny
wychowawcze)),
negatywne relacje ze znaczgcymi osobami dorostymi,
niepowodzenia w nauce szkolnej i zwigzany z tym faktem brak wiary we wiasne sity,
odrzucenie religii i powszechnie obowigzujgcych norm i wartosci,
buntowniczos$¢, zachowania aspoteczne,
przynaleznosc¢ do negatywnej grupy, uleganie negatywnej presji rowiesniczej,
angazowanie sie w zachowania ryzykowne.

Noakwh
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1. DZIALALNOSC WYCHOWAWCZA

1. Wspotpraca z rodzicami lub opiekunami uczniéw w celu budowania postawy prozdrowotnej i zdrowego stylu zycia:

forma

odpowiedzialny

badania bilansowe dzieci

higienistka szkolna, wychowawca, lekarz

szczepienia ochronne

higienistka szkolna, lekarz

wspoétudziat w Dniu Zdrowia

dyrektor, sanepid, wychowawca

organizowanie wycieczek turystyczno - krajoznawczych, wyjazdéw na basen,
rajdéw rowerowych

wychowawca

uczestnictwo w akcji Polska Biega

dyrektor, nauczyciele wychowania fizycznego

2. Ksztattowanie hierarchii systemu wartosci w aspekcie zdrowia:

forma

odpowiedzialny

realizacja tematyki zaje¢ edukacyjnych z zakresu ksztatcenia ogélnego

nauczyciele poszczegodlnych przedmiotow

Dzien Zdrowia, Bieg po zdrowie

dyrektor, organizatorzy

3. Wzmacnianie wsrod ucznidw wiezi ze szkotg oraz spotecznoscia lokalna:

forma

odpowiedzialny

organizowanie imprez klasowych, szkolnych i sSrodowiskowych

dyrektor, wszyscy nauczyciele

4. Ksztattowanie przyjaznego klimatu w szkole:

forma

odpowiedzialny

spotkania Swigteczne

dyrektor, wychowawcy, SU

Dzien Dziecka

rodzice, dyrektor

Dzien Sportu Szkolnego

nauczyciele wychowania fizycznego

koncerty Swigteczne

dyrektor, wychowawcy, SU
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5. Doskonalenie umiejetnosci nauczycieli i wychowawcow w zakresie budowania podmiotowych relacji z uczniami i ich rodzicami:

forma odpowiedzialny
szkolenia zewnetrzne i wewnetrzne dyrektor, lider WDN
wymiana doswiadczen w zespotach nauczycieli uczacych w poszczegodlnych | wychowawca
klasach

6. Wzmacnianie kompetencji wychowawczych nauczycieli i wychowawcow oraz rodzicow:

forma odpowiedzialny
spotkania z rodzicami dyrektor
warsztaty dla rodzicow dyrektor
porady i konsultacje indywidualne z wychowawcg, pedagogiem szkolnym, wszyscy nauczyciele, pedagog szkolny, psycholog,
psychologiem, pedagogiem specjalnym pedagog specjalny

7. Ksztaltowanie u ucznidw postaw prospotecznych, w tym przez mozliwos¢ udzialu w dziataniach z zakresu wolontariatu,
sprzyjajacych aktywnemu uczestnictwu uczniéw w zyciu spotecznym:

forma odpowiedzialny
wspotpraca z DPS w Zagorowie dyrektor
wspotpraca z Miejskim Przedszkolem Samorzgdowym dyrektor
wspieranie dziatalnosci Schroniska dla zwierzgt w Katarzynowie dyrektor, LOP
wspdipraca z Domem Dziecka w Nowym Swiecie dyrektor
udziat w WOSP dyrektor
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8. Wspieranie edukacji rowiesniczej i programéw rowiesniczych majgcych na celu modelowanie postaw prozdrowotnych

i prospotecznych:

Forma

Tresci

Odpowiedzialny

audycje radiowe

artykuty w gazecie szkolnej

projekty uczniowskie

konkursy

debaty uczniowskie

- profilaktyka kontaktow z uzywkami
(narkomania, lekomania, alkoholizm,
nikotynizm, dopalacze i inne srodki
odurzajgce, substancje psychotropowe,
srodki zastepcze, nowe substancije
psychoaktywne),

- Swiadomos¢ konsekwencji swoich
czynéw

Samorzgd UczniowsKi
opiekun SU

pedagog szkolny
pedagog specjalny
psycholog

zespot redakeyjny
opiekun gazety

uczniowie
opiekunowie projektow

Samorzad UczniowskKi
opiekun SU

pedagog szkolny
pedagog specjalny
psycholog

Samorzad UczniowskKi
samorzady klasowe
opiekun SU

pedagog szkolny
pedagog specjalny
psycholog
wychowawcy klas

2. DZIALALNOSC EDUKACYJNA

1. Poszerzenie wiedzy rodzicow lub opiekundéw, nauczycieli i wychowawcdéw na temat prawidtowosci rozwoju i zaburzeh zdrowia
psychicznego dzieci i mtodziezy, rozpoznawania wczesnych objawdw uzywania srodkow i substancji, a takze suplementow diet i
lekéw w celach innych niz medyczne oraz postepowania w tego typu przypadkach:

forma

odpowiedzialny
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szkoleniowe posiedzenia rady pedagogicznej dyrektor

kursy doskonalgce dla nauczycieli dyrektor

spotkania rodzicow z prelegentami, np. terapeutg, psychologiem, dyrektor
autorytetami w dziedzinie profilaktyki

2. Rozwijanie i wzmacnianie umiejetnosci psychologicznych i spotecznych uczniéw i wychowankow:

forma odpowiedzialny
tresci z zakresu profilaktyki uzaleznien realizowane na zajeciach edukacyjnych | wszyscy nauczyciele
z zakresu ksztatcenia ogolnego
konkursy wiedzy pedagog szkolny, pedagog specjalny, psycholog
projekty uczniowskie wszyscy nauczyciele
szkolne czasopismo opiekun gazety szkolnej
grupy wsparcia pedagog szkolny, pedagog specjalny, psycholog
audycje pedagog szkolny, pedagog specjalny, psycholog,
SuU
debaty pedagog szkolny, pedagog specjalny, wychowawca
apele wszyscy nauczyciele
zajecia wyrdwnawcze, zajecia rozwijajgce kompetencje emocjonalno - pedagog szkolny, pedagog specjalny, nauczyciele
spoteczne prowadzacy zajecia
realizacja rekomendowanych programow profilaktycznych lub realizacja realizatorzy programow
dziatan uprzedzajgcych opartych na naukowych podstawach
lub o potwierdzonej skuteczno$ci
spotkania z autorytetami dyrektor

3. Ksztattowanie u ucznidw i wychowankow umiejetnosci zyciowych, w szczegolnosci samokontroli, radzenia sobie ze stresem,
rozpoznawania i wyrazania wtasnych emociji:

forma odpowiedzialny
tredci z zakresu profilaktyki uzaleznien realizowane na zajeciach edukacyjnych | wszyscy nauczyciele
z zakresu ksztatcenia ogolnego
tematyka lekcji wychowawczych pedagog szkolny, pedagog specjalny, wychowawca
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projekty uczniowskie

wszyscy nauczyciele

szkolne czasopismo

opiekun gazety

grupy wsparcia

pedagog szkolny, pedagog specjalny, psycholog

audycje pedagog, SU
spektakle teatralne, warsztaty opiekun kofa teatralnego
debaty pedagog szkolny, pedagog specjalny, psycholog,

wychowawca

Zajecia wyrownawcze, zajecia rozwijajgce kompetencje emocjonalno -
spoteczne

pedagog szkolny, pedagog specjalny, psycholog,
nauczyciele prowadzacy zajecia

realizacja rekomendowanych programow profilaktycznych lub realizacja
dziatan uprzedzajgcych opartych na naukowych podstawach
lub o potwierdzonej skuteczno$ci

realizatorzy programow

wspotpraca z poradnig psychologiczno - pedagogiczng

dyrektor

4. Ksztattowanie krytycznego myslenia i wspomaganie uczniow w konstruktywnym podejmowaniu decyzji w sytuacjach trudnych,

zagrazajgcych prawidtowemu rozwojowi i zdrowemu zyciu:

forma

odpowiedzialny

tresci z zakresu profilaktyki uzaleznien realizowane na zajeciach
edukacyjnych z zakresu ksztatcenia ogdlnego

wszyscy nauczyciele

warsztaty podczas lekcji wychowawczych

pedagog szkolny, pedagog specjalny, psycholog,
wychowawca

grupy wsparcia

pedagog szkolny, pedagog specjalny, psycholog

realizacja tresci edukaciji dla bezpieczenstwa

nauczyciel zajec

debaty

pedagog szkolny, pedagog specjalny, psycholog,
wychowawca

realizacja tresci z zakresu edukacji zdrowotnej

nauczyciel zaje¢

zajecia rozwijajgce kompetencje emocjonalno - spoteczne

pedagog szkolny, pedagog specjalny, psycholog

realizacja rekomendowanych programow profilaktycznych lub realizacja
dziatah uprzedzajgcych opartych na naukowych podstawach
lub o potwierdzonej skutecznosci

realizatorzy programow

spotkania z autorytetami

dyrektor
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5. Prowadzenie wewnatrzszkolnego doskonalenia kompetencji nauczycieli i wychowawcéw w zakresie rozpoznawania wczesnych
objawow uzywania srodkéw i substancji oraz podejmowania szkolnej interwencji profilaktycznej:

forma odpowiedzialny
szkoleniowe posiedzenia rady pedagogicznej dyrektor
dzielenie sie wiedzg w ramach pracy zespotéw nauczycielskich przewodniczgcy zespotow
spotkania nauczycieli i wychowawcow z prelegentami, np. terapeuta, dyrektor
psychologiem, autorytetami w dziedzinie profilaktyki, policjantem, lekarzem,
przedstawicielem Sanepid - u

6. Doskonalenie kompetencji nauczycieli i wychowawcow w zakresie profilaktyki uzywania srodkéw i substancji, norm rozwojowych i
zaburzen zdrowia psychicznego wieku rozwojowego:

forma odpowiedzialny
szkoleniowe posiedzenia rady pedagogicznej dyrektor
kursy doskonalgce dla nauczycieli dyrektor
spotkania nauczycieli i wychowawcow z prelegentami, np. terapeuta, dyrektor
psychologiem, autorytetami w dziedzinie profilaktyki, przedstawicielem
Sanepid - u

3. DZIALALNOSC INFORMACYJNA

1. Dostarczenie aktualnych informacji nauczycielom, wychowawcom i rodzicom lub opiekunom na temat skutecznych sposobdéw
prowadzenia dziatan wychowawczych i profilaktycznych zwigzanych z przeciwdziataniem uzywaniu Srodkow odurzajgcych,
substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych:

forma odpowiedzialny
spotkania z terapeutami dla nauczycieli i rodzicéw dyrektor
prenumerata czasopisma Gtos Pedagogiczny, udostepnianie w czytelni dyrektor
szkolnej
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strona internetowa, zaktfadka dla rodzicow

dyrektor

ulotki informacyjne

dyrektor, pedagog szkolny, pedagog specjalny,
psycholog, wychowawca

2. Udostepnienie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla ucznidéw i ich rodzicow lub opiekunéw w przypadku uzywania
srodkow odurzajgcych, substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych:

forma

odpowiedzialny

Indywidualne porady i konsultacje z pedagogiem szkolnym, pedagogiem
specjalnym, psychologiem, wychowawcg

pedagog szkolny, pedagog specjalny, psycholog,
wychowawca

baza danych na temat podmiotéw wspierajgcych

pedagog szkolny, pedagog specjalny, psycholog

3. Przekazanie informacji uczniom i ich rodzicom lub opiekunom oraz nauczycielom i wychowawcom na temat konsekwencji prawnych
zwigzanych z naruszeniem przepisow ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii:

forma

odpowiedzialny

spotkanie z sedzig podczas zaje¢ edukaciji dla bezpieczenhstwa

dyrektor, nauczyciel prowadzacy

warsztaty z policjantem podczas wywiadéwek i posiedzen rad pedagogicznych dyrektor
zajecia z wychowawcg wychowawca
4. Informowanie ucznidw i ich rodzicow lub opiekundbw o obowigzujgcych procedurach postepowania nauczycieli

i wychowawcéw oraz o metodach wspotpracy szkét i placéwek z Policjg w sytuacjach zagrozenia narkomania:

forma

odpowiedzialny

zapoznanie uczniow i rodzicéw z:
- Procedurami reagowania w sytuacjach kryzysowych
- Zasadami interwencji profilaktycznej

wychowawca
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4. DZIALALNOSC PROFILAKTYCZNA

W przypadku profilaktyki uniwersalnej — wspieranie wszystkich uczniéow w prawidtowym rozwoju i zdrowym stylu zycia oraz
podejmowanie dziatan, ktérych celem jest ograniczanie zachowan ryzykownych niezaleznie od poziomu ryzyka uzywania przez nich
srodkow odurzajgcych, substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych.

W przypadku profilaktyki selektywnej — wspieranie uczniow, ktorzy ze wzgledu na swojg sytuacje rodzinng, srodowiskowg lub
uwarunkowania biologiczne sg w wyzszym stopniu narazeni na rozwoj zachowan ryzykownych.

W przypadku profilaktyki wskazujacej — wspieranie ucznidw, u ktorych rozpoznano wczesne objawy uzywania srodkow
odurzajgcych, substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych lub wystepowania innych
zachowan ryzykownych, ktére nie zostaty zdiagnozowane jako zaburzenia lub choroby wymagajgce leczenia.

1. Realizowanie wsrdd uczniow oraz ich rodzicow lub opiekundw na podstawie diagnozy dostosowanych do potrzeb indywidualnych i
grupowych programow zalecanych w ramach Systemu rekomendacji programéw profilaktycznych i promocji zdrowia psychicznego,

o ktorym mowa w Krajowym Programie Przeciwdziatania Narkomanii.

forma odpowiedzialny
realizacja programu ,Spéjrz inaczej” wychowawca
realizacja programu ,Cukierki” wychowawca
realizacja programu Program Domowych Detektywow”Jas i Matgosia na tropie" wychowawca

2. Przygotowanie oferty zaje¢ rozwijajgcych zainteresowania i uzdolnienia, jako alternatywnej pozytywnej formy dziatalnosci
zaspakajajgcej wazne potrzeby, w szczegdlnosci potrzebe podniesienia samooceny, sukcesu, przynaleznosci i satysfakcji zyciowe;.
Szkota organizuje zajecia pozalekcyjne i podejmuje dziatania, uwzgledniajgc zainteresowania oraz potrzeby psychiczne

i spoteczne ucznidéw poprzez, m.in.:
- organizacje zajec¢ sportowych,

- prowadzenie zajeé teatralnych,

- prowadzenie radia szkolnego,

- zespoty muzyczne,

- szkolne czasopismo

- wolontariat
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- organizacje uroczystosci szkolnych,
- udziat w kotach zainteresowan
- prace w Samorzgdzie Uczniowskim,

- druzyny zuchodw i harcerzy.

forma odpowiedzialny
realizacja tresci edukacji zdrowotnej, edukacji dla bezpieczenstwa, lekciji nauczyciele
wychowawczej, religii/ etyki
rekomendowane warsztaty profilaktyczne realizowane przez specjalistow dyrektor

3. Doskonalenie zawodowe nauczycieli i wychowawcdéw w zakresie realizacji szkolnej interwencji profilaktycznej w przypadku

podejmowania przez uczniéw i wychowankow zachowan ryzykownych:

forma

odpowiedzialny

posiedzenie rady pedagogicznej — przypomnienie procedur i ich ewaluacja

dyrektor

4. Wigczanie, w razie potrzeby, w Indywidualny program edukacyjno-terapeutyczny dziatah z zakresu przeciwdziatania uzywania
Srodkoéw odurzajgcych, substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych.

forma

odpowiedzialny

opracowanie Indywidualnego programu edukacyjno — terapeutycznego
z uwzglednieniem dziatah z zakresu uzywania srodkow odurzajgcych, substanciji
psychotropowych, srodkdéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych

wychowawca

zespot nauczycieli uczgeych w klasie

specjalisci
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5. WSPOLPRACA Z ROZNYMI INSTYTUCJAMI WSPIERAJACYMI DZIALALNOSC SZKOLY W ZAKRESIE PRZECIWDZIALANIA
NARKOMANII
W zakresie rozwigzywania problemoéw dzieci i mtodziezy szkota wspotpracuje z:
1. poradniami psychologiczno — pedagogicznymi i specjalistycznymi
2. placowkami doskonalenia nauczycieli
3. przedstawicielami jednostek samorzadu terytorialnego
4. Gminnym Os$rodkiem Pomocy Spotecznej w Zagérowie
5. Sadem Rodzinnym w Stupcy
6. placéwkami podstawowej opieki zdrowotnej, opieki psychiatrycznej i leczenia uzaleznien
7. higienistkg szkolng
8. Stacjg Sanitarno - Epidemiologiczng w Stupcy
9. policjg
10. Ogniskiem srodowiskowym.

6. Dziatalnos¢ wychowawcza, edukacyjna, informacyjna i profilaktyczna moze by¢ realizowana w ramach:
- zaje¢ edukacyjnych z zakresu ksztatcenia ogolnego
- zaje¢ wychowania do zycia w rodzinie
- zaje¢ z wychowawcg
- w ramach pomocy psychologiczno — pedagogicznej

- w ramach zajec i dziataih wynikajgcych ze statutu szkoty.

. Dziatalno$¢ wychowawcza, edukacyjna, informacyjna i profilaktyczna powinna by¢ realizowana z uwzglednieniem form i dziatah

okreslonych w Gminnym Programie Przeciwdziatania Narkomanii oraz w Krajowym Programie Przeciwdziatania Narkomanii.

. W dziatalnosci wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej mogg bra¢ udziat rodzice, opiekunowie, specjalisci oraz
przedstawiciele jednostek samorzadu terytorialnego, poradni psychologiczno — pedagogicznych, w tym poradni specjalistycznych,
placowek doskonalenia nauczycieli, podmiotéw realizujgcych swiadczenia zdrowotne z zakresu podstawowej opieki zdrowotnej, opieki

psychiatrycznej i leczenia uzaleznien, panstwowych wojewddzkich i powiatowych inspektorow sanitarnych, policji.
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VIIl. OCZEKIWANIA, EFEKTY

Przewidywane osiagniecia uczniéw i wychowawcéw

W wyniku dziatan profilaktycznych i wychowawczych uczen:

radzi sobie w sytuacji przemocy, stresu i zagrozen,

— jest asertywny,

— zna konsekwencje zazywania narkotykow, dopalaczy, palenia papieroséw, picia alkoholu i wptywu uzywek na wiasne zdrowie,
— prowadzi zdrowy tryb zycia,

— ocenia swoje mozliwosci i szanse na dalsze ksztatcenie.

Sposoby realizacji

Tresci Programu Wychowawczo - Profilaktycznego w wiekszosci realizowane bedg na zajeciach z wychowawcyg
i poszczegolnych przedmiotach. Nalezy je réwniez realizowaC podczas zaje¢ pozalekcyjnych, wycieczkach, zajeciach terenowych,
zajeciach w swietlicy szkolnej. Nauczyciel wybiera stosowane metody pracy do osiggniecia celéw. Bedg to zajecia warsztatowe, pogadanki,

burze mézgdw, prelekcje, pokazy filméw, prezentacje, spotkania ze specjalistami oraz programy komputerowe.

Realizatorzy: wychowawcy, nauczyciele, pedagodzy, psycholog, nauczyciele religii, nauczyciele swietlicy, pielegniarka szkolna, policjanci,
Panstwowy Powiatowy Inspektorat Sanitarny w Stupcy.

Termin realizacji: caty rok szkolny.
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IX. SPOSOBY EWALUACJI PROGRAMU

Ewaluacja

Ocenie poddawane sg nastepujgce elementy:

realizacja Programu Wychowawczo - Profilaktycznego,

— realizacja zalecen zawartych w opiniach poradni psychologiczno - pedagogicznej,

— realizacja tematyki wychowawczo - profilaktycznej zawartej w planach wychowawcéw klas i poszczegoélnych przedmiotow,

— rozmowy z rodzicami uczniow na spotkaniach z wychowawcami klas i pedagogiem,

— wystepowanie czynnikow, rodzajow i przyczyn zachowan ryzykownych,

— wystepowanie czynnikdw chronigcych: wiez z rodzicami, opieka dorostych, zainteresowanie naukg i wtasnym rozwojem,

aktywnosc¢, ciekawos¢ poznawcza, konstruktywna grupa rowiesnicza, autorytety.

Oceny efektéw realizacji Programu Wychowawczo - Profilaktycznego, obok biezgcego monitorowania oraz samooceny przeprowadzonej
przez zainteresowane podmioty, dokonuje sie w trakcie posiedzeh Rady Pedagogicznej — podsumowujgcej prace w drugim potroczu roku
szkolnego. Podstawg do formutowania ocen bedg narzedzia tj. sprawozdania, analizy, dane statystyczne, obserwacje, hospitacje, zapisy

w dokumentacji, badania ankietowe, opinie, wnioski, zgtoszone innowacje i projekty dziatan, programy, scenariusze.

Program Wychowawczo - Profilaktyczny Szkoty im. Michata Okurzatego w Zagoérowie bedzie ulegat ewaluacji co najmniej jeden raz w roku
szkolnym, w zaleznosci od sytuacji i potrzeb grup tworzgcych spotecznos¢ szkolng: uczniéw, rodzicow, nauczycieli. Metody np. ankiety —
diagnoza zagrozen oraz czynnikow chronigcych i czynnikdéw ryzyka, rozmowy, obserwacje wykorzystane w ewaluacji wynika¢ bedg z
charakteru dziatan, warunkéw i okolicznosci, w ktorych te dziatania bedg realizowane. Wyniki bedg wskazéwkami do pracy w kolejnych

latach. Akcje zwigzane z realizacjg programu, planowane na kazdy rok szkolny bedg stanowity zatgcznik do programu.
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Ewaluacja Programu

Do oceny efektywnosci programu postuzg nastepujgce wskazniki:

widoczne dokonania wychowawcze (osiggniecia, sukcesy lub porazki),
hospitacje lekcji, zaje¢ pozalekcyjnych,

analiza dokumentacji wychowawcy i nauczycieli przedmiotow,

ankiety, testy, sondaze przeprowadzone wsrod uczniow, nauczycieli i rodzicow,
arkusze wynikow wychowawczych za | i |l pétrocze,

sprawozdania.

Program Wychowawczo — Profilaktyczny okaze sie skuteczny, gdy sprosta potrzebom i oczekiwaniom wszystkich podmiotéw szkolnych.

Miernikiem jego jakosci bedg zmiany w postawach uczniéw a przede wszystkim:

wzrost zachowan patriotycznych,

lepsze relacje w grupie réwiesniczej,

wyzsza kultura stowa,

szerokie angazowanie sie uczniéw w zycie szkoty,

gotowosc¢ do przeciwdziatania ztu w kazdej jego postaci,

wieksza wrazliwos¢ na piekno otaczajgcego Swiata oraz potrzeby drugiego cztowieka,
panowanie nad emocjami w trudnych sytuacjach,

unikanie zagrozen.

Polepszenie sie zachowan uczniéw znajdzie odzwierciedlenie we wzroscie liczby wzorowych i bardzo dobrych ocen z zachowania co

bedzie najlepszym miernikiem wartosci Programu Wychowawczo — Profilaktycznego.

Narzedziami sprawdzajgcymi skutecznos¢ programu beda:

Ankiety obejmujgce nauczycieli, uczniéw i rodzicow:
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- dla uczniéw wybranych klas w miesigcu wrzesniu,

- biezgce w wybranych klasach.
e Wywiady z rodzicami.
e Obserwacje wychowawcow klas, dyrekcji szkoty, pedagoga szkolnego, pedagoga specjalnego i psychologa.
e Sondaze.

e Whnioski przedstawione przez terapeutéw i innych specjalistow prowadzgcych profilaktyke w szkole.

W oparciu o wyniki skutecznosci oddziatywan Programu Wychowawczo - Profilaktycznego powotana przez Dyrektora Szkoty Komisja:
1. wycigga wnioski, ktére przedstawia nauczycielom, rodzicom i uczniom,
2. po konsultacjach dokonuje zmian w programie,

3. znowelizowang wersje Programu Wychowawczo - Profilaktycznego przedstawia Radzie Rodzicow i Radzie Pedagogicznej.

Program Wychowawczo - Profilaktyczny Szkoly zostat przyjety do realizacji przez Rade Rodzicéw Uchwatg nr 1/2023/204
w dniu 26.09.2023 r.
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